
Speiseplan 
 
Kurwoche 20.-26. August 2012 
Goldener Eber – Bad Gaynhausen 
 
 
Montag:  
 
Abendessen  Pellkartoffeln mit Quark 
 
Dienstag: 
 
Mittagessen  gefüllte Paprika (Fleisch und vegetarisch) mit Reis 
 
Abendessen  Salatteller mit Putenstreifen 
 
Mittwoch: 
 
Mittagessen  Milchreis mit Kompott 
 
Abendessen  Maultaschen mit Kartoffelsalat 
 
Donnerstag: 
 
Mittagessen  Vesperbrot 
 
Abendessen  Leckeres vom Grill 
 
Freitag: 
 
Mittagessen  Rahmspinat mit Salzkartoffeln und Rührei 
 
Abendessen  kalte Suppe 
 
Samstag 
 
Mittagessen  Nudeln mit Lachs 
 
Abendessen  Cous Cous 
 
Sonntag: 
 
Mittagessen  Putenrollbraten mit Salzkartoffeln, Erbsen- und Karottengemüse 
 
 
Frühstück täglich mit reichhaltigem Buffett 
 
Wir wünschen einen guten Appetit ! 


